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ಜಗ��ನ ತಂ�ೆ
ಾ�ಗಳನು� �ೊಂ�ಾಡುವ ಎರಡು ಸುಪ��ದ� ಸೂಕ�ಗಳ� ಪ�ರುಷಸೂಕ� ಮತು� "�ೕಸೂಕ�. ಪ�ರುಷಸೂಕ� $ಾಲು& 
'ೇದಗಳ() *ರೂ+ತ'ಾ,ರುತ��ೆ. 
(1) ಪ�ರುಷಸೂಕ� ಋ.ೆ/ೕದದ() ಬಂ1�ೆ. 10$ೆಯ ಮಂಡಲದ 90$ೇ ಸೂಕ�. ಇದರ() 16 ಮಂತ�ಗ4'ೆ. 
(2) ಕೃಷ6ಯಜು'ೇ7ದದ() 
ೈ��9ೕ:ಾಣ<ಕದ() 3$ೆಯ ಪ�=ಾಠಕದ 12$ೆಯ ಅನು'ಾಕ 18 ಮಂತ�ಗ4'ೆ. 
(3) ಶುಕ)ಯಜು'ೇ7ದದ() 'ಾರಸ$ೇಯ ಸಂA
ೆಯ() 31$ೆಯ ಅBಾ<ಯ. ಒಟುE 20 ಮಂತ�ಗ4'ೆ. 
(4) �ಾಣ/ ಸಂA
ೆಯ() 35$ೆಯ ಅBಾ<ಯ ಈ 9ೕ� $ಾಲು& 'ೇದಗಳ() ಪ�ರುಷಸೂಕ� ಪ��=ಾ1ತ'ಾ,ರುತ��ೆ. ಪ�ರುGೋ- 
ತ�ಮ$ಾದ "�ೕ$ಾHಾಯಣನನು� ಪ��=ಾ1ಸುವ ಸೂಕ�'ೇ ಪ�ರುಷಸೂಕ�'ೆ*��ೆ. "�ೕಮನIBಾ/Jಾಯ7ರು ಬ�ಹIಸೂತ�Lಾಷ<ದ() 
ಈ 9ೕ�:ಾ, Mವ9��ಾNHೆ. ಮತು� ಪ�ರುಷಸೂಕ��ೆ& $ಾHಾಯಣ$ೇ ಪ��=ಾದ<$ೆಂದು ಸಮO7�ರು
ಾ�Hೆ. 
(1) Pೇ $ಾರದ, ಪ�ರುಷಸೂಕ�ವ� :ಾವ9ೕ� Mಷು6ವ$ೆ�ೕ Pೇಳ�ವ��ೋ, Pಾ.ೆ ಉ4ದ 'ೇದಗRಾಗ(, 'ೇ�ಾಂತ ಗRಾಗ( 

ಸSಷE'ಾ, Pೇಳ�ವ�1ಲ), ಎಂಬು�ಾ, ಬೃಹT ಸಂA
ೆಯ() Pೇ4�ೆ.1 
(2) Pೇ ಮPಾHಾಜ! ಪ�ರುಷಸೂಕ�ದ() Pೇ.ೆ Mಷು6UಬV$ೆ PೇಳಲSಡುವ$ೋ, Pಾ.ೆWೕ ಆ �ಾಲದ() 
ೆ�ೕ
ಾಯುಗದ() 
Hಾಮ$ೊಬVನ ಕು9
ಾದ MJಾರ YಾಡಲSಡು��ತು� ಎಂಬು�ಾ, ಸ&ಂದಪ�Hಾಣ ವಚನವ� �4ಸುತ��ೆ.2 
(3) ಪ[ಣ7$ಾದN9ಂದ ‘‘ಪ�ರುಷ’’$ೆಂದು ಕHೆಯಲSಡುವ Mಷು6M,ಂತಲೂ \ೆ�ೕಷ]'ಾದ ವಸು� :ಾವ�ದೂ ಇಲ) ಎಂಬು�ಾ, 
�ಾಠ�ೋಪ*ಷ��ನ() Pೇ4�ೆ.3 
(4) ಪ�ರುಷನ �ೆ^ೆ�ಂದ ಜಗT ಸೃ_Eಯನು� Pೇ4ದ ಪ�ಯುಕ� ಪ�ರುಷಸೂಕ�ದ()ರುವ ಪ�ರುಷಪದವ� $ಾHಾಯಣ 'ಾಚಕ 
'ಾ,�ೆ.4 Aೕ.ಾ, ಪ�ರುಷಸೂಕ�ಪ��=ಾದ< $ಾHಾಯಣನು ಎಂಬುದು ಪ�Yಾ`ಾಂತರಗ4ಂದ MAತ'ಾ,ರುತ��ೆ. ಭಗವಂತ*.ೆ 
ಮೂರು ‘‘ಪ�ರುಷ’’ $ಾಮಕ ರೂಪಗ4'ೆ. 
(1) ಬ�PಾIಂಡದ ಸೃ_E,ಂತಲೂ bದಲು ಬ�PಾIಂಡದ ಸೃ_E.ೆ �ಾರಣ'ಾದ ಮಹತ�ತ/ದ ಸೃ_E ನ�ೆಸುವ ಪ�ರುಷರೂಪ 

bದಲ$ೆಯದು. 
(2) ಬ�PಾIಂಡದ ಸೃ_Eಯು ಬ4ಕ ಬ�PಾIಂಡದ() 'ಾ<+�ರುವ ಪ�ರುಷರೂಪ ಎರಡ$ೆಯದು. 
(3) ಬ�PಾIಂಡ�ೊಳ.ೆ ಸೃಷEHಾದ ಪ��cಬV ಪ�ರುಷರ ಹೃದಯದ() $ೆdೆ�ರುವ ಪ�ರುಷರೂಪ ಮೂರ$ೆಯದು. ಈ ಮೂರು 
=ೌರುಷ ರೂಪಗಳನು� �4ದವರು ಮುಕ�Hಾಗು
ಾ�Hೆಂದು ಮತfgಪ�Hಾಣದ() Pೇ4�ೆ.5 ಭಗವಂತನ ಪ�ರುಷ ತತ/ಗಳ� ಮೂರು 
9ೕ�:ಾ,�ೆ. 
(1) ಬ�ಹI�ೇವರ ಪರ�ಾಲ ಅಂದHೆ "�ೕಹ9ಯ *hೕಷ'ೆಂಬ �ಾಲದ �ೊ$ೆಯ() "�ೕಹ9ಯು ತನ� ಇJ iೆ�ಂದ �ಾಲವನೂ� 
jೕವರ ಅದೃಷEವನು� ಪ�ಕೃಯನು� ತನ� ಶk��ಂದdೇ M\ೇಷ'ಾ, ಅನುಗ�Aಸುವನು. ಅಂದHೆ ಅವ�ಗಳ ಶk�ಯನು� ವ<ಕ�'ಾಗು- 
ವಂ
ೆ Yಾಡುವನು. ಅ$ೇಕ ರೂಪಗ4ಂದ Mಹ9ಸುವ "�ೕಹ9ಯು ಅವ�ಗಳನು� ಉಪcೕ,� �ೊಂಡು ಸೃ_E.ೆ 
ೊಡಗುವನು. 
Pಾಗೂ M�ಾರPೊಂದುವ ಸ/Lಾವವ�ಳl ಮಹತ�ತ/ವ� ಸSಷE'ಾ�ತು. ಈ ಸೃ_E ನ�ೆ�ದ ಪ�ರುಷರೂಪ bದಲ$ೆಯದು.6 
(2) ಬ�PಾIಂಡದ Pೊರ,ನ ಸೃ_E:ಾದ ನಂತರ ಸSಷE'ಾದ ತತ/ಗRೆಲ)ವ[ ಒಂ�ೊಂದು ಬ�PಾIಂಡವನು� *m7ಸdಾರ�ಾದವ�. 
ಆಗ ಭಗವಂತನನು� ಈ ತ
ಾ/nYಾ*�ೇವ
ೆಗಳ� ^ೊ�ೕತ�Yಾo pೇo�ೊಂಡರು. ಪ�ಸನ�$ಾದ ಭಗವಂತನು ತನ� JೇಷEರ 
ರೂಪ1ಂದ ಆ ತತ/ಗಳ() ಪ�'ೇಶ Yಾoದನು. ಮತು� ಅವ�ಗಳ ಶk�ಯನು� ಪ�Jೋ1�ದನು. ಆಗ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಪರಸSರ 
ಸಂcೕಗ1ಂದ ಬ�PಾIಂಡವನು� ಸೃ_E�ದನು. ಇ�ೇ jೕವ9.ೆ ಸಂ^ಾರರೂಪ ಭಯವನು�ಂಟು Yಾಡುವ ಮ$ೆ:ಾ,�ೆ.  
Aೕ.ೆ "�ೕಹ9ಯು �ಾಲ, ಕಮ7, ಸ/Lಾಗ4ಲ)ದುN. ಶk�ಪ�ದ$ಾದN9ಂದ �ೇವರ Mಲqಣ$ಾ,�ಾN$ೆ. Aೕ.ೆ ಬ�PಾIಂಡವನು� ಸೃ_E� 

ಅದರ() ವ<ಕ�$ಾದ "�ೕಹ9.ೆ ಪ�ರುಷ$ೆಂದು Pೆಸರು. ಇದು ಎರಡ$ೆಯ ಪ�ರುಷರೂಪ'ಾ,�ೆ. 
(3) ಭಗವಂತ$ಾದ "�ೕಹ9ಯು ಸಕಲ =ಾ�rಗ4ಗೂ ಪಂಚಭೂ
ಾತIಕ'ಾದ �ೇಹಗಳನು� *m7� ಆ �ೇಹಗಳ() ಇಂ1�ಯಗಳ  
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'ಾ<=ಾರ Yಾoಸುವ�ದ�ಾ&, ಆ ಸಕಲ =ಾ�rಗಳ ಶ9ೕರಗಳನು� ಒಂದು ರೂಪ1ಂದ 'ಾ<+�ರುವ�ದಲ)�ೆ ಅವ�ಗಳ ಹೃದಯ- 

ದ()ಯೂ sಂಬರೂ+:ಾ, ಇರು
ಾ�$ೆ. Aೕ.ೆ ಸಕಲ =ಾ�rಗಳ ಹೃದಯದ() $ೆdೆ�ರುವ�ದ9ಂದdೇ ಅವ*.ೆ ಪ�ರುಷ$ೆಂಬ 

Pೆಸರು. ಇದು ಭಗವಂತ ಮೂರ$ೆಯ ರೂಪ'ಾ,ರುತ��ೆ. Aೕ.ೆ ಪ�ರುಷರೂ+:ಾದ ಭಗವಂತನೂ Mಷು6Mನ ಅವ
ಾರ 
(1) bದಲ$ೇ ಅವ
ಾರ ಪ�ರುಷ. ಮಹ�ಾ1 ತತ/ಗಳನೂ� ಬ�PಾIಂಡವನು� ಸೃj��ಾN$ೆ. 
(2) ಎರಡ$ೆ ಅವ
ಾರ ಪ�ರುಷ. ಬ�PಾIಂಡವನು� ಪ�'ೇ"� ಬ�PಾIಂಡವನು� *ಯಂ��ಸು
ಾ�$ೆ. 
(3) ಮೂರ$ೆಯ ರೂಪ ಚತುಮು7ಖ. ಬ�ಹIನ MHಾu ಶ9ೕರದ() ಮೂರ$ೆಯ ಪ�ರುGಾವ
ಾರ 
ಾ4 $ೆdೆ��ಾN$ೆ.7 ‘‘ಪ�ರುಷ’’ 

ಎಂಬುದ�ೆ& ಅ$ೇಕ ಅಥ7 M\ೇಷಗ4ದುN ಅವ� ಈ �ೆಳ,ನಂ
ೆ Mವ9ಸdಾ,�ೆ. ಭಗವಂತನ ‘‘ಪ�ರುಷ’’ $ಾಮದ ಅಥ7 
M\ೇಷಗಳ� 
(1) jೕ'ಾತIರ ಶ9ೕರಗಳ() ಹೃದಯ'ೆಂಬ ಪಟEಣದ() $ೆdೆ�ರುವವನು.1 
(2) ಎರಡು �ಾಲುಗಳ�ಳl, $ಾಲು& �ಾಲುಗಳ�ಳl ಶ9ೕರಗಳನು� *m7�ದ ಭಗವಂತನು ಹk&ಯ ರೂಪ1ಂದ ಅಂತಹ 

ಶ9ೕರಗಳನು� ಪ�'ೇ"�ದನು. ಆ ಎwಲ ಶ9ೕರಗಳಲೂ) ಹೃದಯ ಪಟEಣದ()ರುವ ಪ�ಯುಕ� ಅವನು ಪ�ರುಷ ಎಂ�ೇ ಪ��ದ�- 
$ಾ,ರುವನು.2 
(3) ನವ�ಾ/ರಗ4ಂದ ಕೂoದ ಶ9ೕರದ() ಮPಾತI$ಾದ ಇವನು 'ಾ<+� ಇರುವ�ದ9ಂದ ಇವ*.ೆ ‘‘ಪ�ರುಷ’’ ಎಂದು Pೆಸರು.3 
(4) ಅ^ಾBಾರಣ ಪ�ರುಷತ/ವ�ಳlವನು.4 
(5) ಸೃ_Eಯ bದ(*ಂದಲೂ ಇರುವವನು.5 
(6) ಅತ<xಕ'ಾದ ಜಗT ಸೃ_EWೕ bದdಾದ ಚಟುವy�ೆಯುಳlವನು.—6 

(7) ಅ$ೇ�ಾ$ೇಕ �ೈತ<ರನು� ಸಂಹ9ಸುವವನು.7 
(8) bೕqರೂಪ'ಾದ ಪ[ಣ7ಲವ$ಾ�ಗ(ೕ, ಪ[ಣ7'ೆ*�ರುವ ತನ�$ೆ�ೕ ಆಗ( *ೕಡುವವನು.8 
(9) ಭಗ ಎ*ಸುವ ಸಮಗ� ಐಶ/ಯ7 bದdಾದ ಆರು ಗುಣಗಳನು� ಪ[ಣ7'ಾ, Pೊಂ1ರುವವನು.9 
(10) jೕವರ �ೇಹವನು� pೆಚ{.ೆ ಇಡುವವನು.10 
(11) ಭಕ�9.ೆ ತುಂpಾಲ *ೕಡುವವನು.11 
(12) ಗುಣಪ[ಣ7$ಾ,ರುವವನು.12 
(13) ಪ�|ೆಗ4ಂದ ಜಗತ�ನು� ತುಂsಸುವವನು.13 
(14) ಎಲ)ರನೂ� =ಾ(ಸುವವನು.14 
(15) ಭಕ�ರನು� }ಾನಭ�ಾ~1ಗ4ಂದ ತುಂsಸುವವನು ಮತು� ಅವನ ಅM�ಾ<�ಾYಾ1 �ೋಷಗಳನು� $ಾಶ.ೊ4- ಸುವವನು.15 
(16) ಭಕ�ರ ಸವ7=ಾಪಗಳನು� ಪ9ಹ9ಸುವವನು.16 
(17) ಪ[ಣ7$ಾದ ತನ�ನು� Jೆ$ಾ�, ಬಲ)ವನು.17 
(18) ಪ[ಣ7ಗRಾದ =ೆ�ೕರಕತ/ Pಾಗೂ 'ಾ<+�ವ�ಳlವನು.18 (ಭಗವಂತನ ಪ��ದ�'ಾದ Mಷು6$ಾಮದ ಷ�ಾರವ� ಅವನ =ೆ�ೕರಕತ/ 
Pಾಗೂ 'ಾ<+�ಗಳನು� �4ಸುವ�ದು.) ಹ1$ಾರು ತತ��ಗ4ಂದ ಸಂಪನ�'ಾ,ರುವ, ಒಂಭತು� pಾ,ಲುಗಳ�ಳl ಪ�ಣ<'ಾದ ಪ�ರವನು� 
(ಶ9ೕರವನು�) 'ಾ<+� ಮPಾ� ಎ*�ರುವ ಭಗವಂತನು ಆತI ಅಂತHಾ
ಾI ಎಂಬ ಎರಡು ರೂಪಗ4ಂದ ಪವo��ಾN$ೆ. 
ಆದುದ9ಂದ ಅವನು� ‘‘ಪ�ರುಷ’’$ೆಂಬ Pೆಸ9*ಂದ ಕHೆಯು
ಾ�.19 (ಪ�9 \ೇ
ೇ ಇ� ಪ�ರುಷಃ) ಬ�ಹIಸೂತ�ಗಳ 

ಗುPಾxಕರಣದ() ಇದನು� ಸSಷE ಪo��ಾNHೆ. ಆ ಪ�ರುಷರು ಜHಾಮರಣಗ4ಂದ ರAತ$ಾದವನು. 
ಮೂ
ಾ7ಮೂತ7ಸ/ರೂಪಗ4ಗೂ =ೆ�ೕರಕನು, ಸವ7'ಾ<ಪಕನು, ಸವ7�ತ/'ೇ bದdಾದ ಗುಣಗ4ಂದ ಸಂಪನ�$ಾ,ರುವವನು. 
ಸೂ�ಾ��ಸೂq�ನು, ಸವ7=ಾ�rಗ4ಗೂ ಮತು� ಸ
ಾ��1ಗುಣಗ4ಗೂ ಆಶ�ಯ^ಾ�ನ$ಾ,ರುವವನು ಆ,�ಾN$ೆ.20 
ಇ() ‘‘ಜನIಮೃತು<ಜHಾ�ಗಃ’ ಎಂಬ "�ೕMಷು6ಸಹಸ�$ಾಮದ ಉk�ಯನು� ಸ'ಾ7ವ^ಾ�=ೆ�ೕರಕಃ "�ೕಅಣುLಾಷ<ದ ಉk�ಯನು� ಯಃ 
ಸವ7�ಃ ಸವ7MT (ಶು��) bದdಾದ ಉk�ಗಳನು� ಸI9��ೊಳlpೇಕು. ಈ ‘‘ಪ�ರುಷ’’ ರೂ+ೕ ಭಗವಂತನು ಶ�ವ`ೇಂ1�ಯ�ೆ& 
}ೇಯಭೂತ'ಾದ ಶಬNವನು� �ೇಳ�ವಂ
ೆ Yಾಡು
ಾ�$ೆ. Pಾ.ೆWೕ ಚqು9ಂ1�ಯ�ೆ& Mಷಯ'ಾದ ರೂಪವನು� ಗ�Aಸುವಂ
ೆ 
Yಾಡುವವನೂ ಪ�ರುಷ$ೇ ಆ,�ಾN$ೆ. �ೇಹರೂಪ'ಾದ ಪ�ರುದ() ಪವo�ರುವವ$ೇ ಎಲ) �ಾಯ7ಗ4.ೆ ‘‘ಕತೃ7’’ 
ಎ*��ಾN$ೆ.21 ‘‘ಸ A ಸವ7ಕ
ಾ7’’ ಉk�ಯನು� ಇ() ಸI9ಸಬಹುದು. Aೕ.ೆ ಪ�ರುಷರೂಪದ ಭಗವಂತನ �ಂತ$ೆ 
Yಾಡಬಹು�ಾ,�ೆ. 
ಪ�ರುಷ ಪ�ಕೃ�. Mಶ/ದ ದಂದ/ಗಳ�. ಪ�ಕೃ�.ೆ ಪ�ರುಷpೇಕು. ಪ�ರುಷ*.ೆ ಪ�ಕೃ� ^ಾಕು. ಪ�ಕೃ�.ೆ ಪ�ರುಷನ ಆPಾ/ನ.  
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ಪ�ರುಷ*.ೆ ಪ�ಕೃ�ಯ() ಆPಾ/ನ. ಪ�ರುಷ*ಂದ ಪ�ಕೃ�ಯ ಆ^ಾ/ದ. ಪ�ಕೃ��ಂದ ಪ��ಕೃ�ಗಳ *Yಾ7ಣ. ಪ�ರುಷ ಪ�ಕೃ� 

ದ/ಂದ/ಗಳ�. ಇವ� ಆ1ಮೂಲ. ಜಗದ ಹುಟುE ಇವರ ಸೃ_E. jೕವರ jೕವನ�ೆ& ಇವHೇ $ಾಂ1. ಬದುk.ೆ ಇವHೇ $ಾಂ1. 

ಬದುk.ೇ ಇವHೇ Pಾ1. ಪ�ರುಷ ‘‘ಈ\ಾ'ಾಸ<’’ ಎd )ೆ�ೆ 'ಾ<ಪ�. ಪ�ಕೃ� ಅವನ ಒಡ$ಾo ಅದು'ೆ "�ೕಲ��ೕತತ/. $ಾHಾಯಣ 

(ಪ�ರುಷ) ಪ�ಕೃ� (ಲ��) ಈ ದ/ಂದ/ ಒಂದು. ಒಂದರ() ಎರo1Nೕತು. ಎರಡು ಒಂ�ೆ ಆ,ದNವ�. ಒಂದು ಎರ�ಾ�ತು.22  
‘‘"�ಯಃ ಸೂಕ�ಂ’’ "�ೕಸೂಕ�'ಾ,�ೆ. ಲ��ೕಯ ತತ/ವ$ೆ� 15 ಮಂತ�ಗ4ಂದ ವr7ಸುತ��ೆ. ಋ.ೆ/ೕದ ಪಂಚಮ ಮಂಡಲದ 

�ಲಸೂಕ�'ೆಂದು ಪ��ದ�'ಾ,ರುತ��ೆ. ಇ() ‘‘|ಾತ'ೇದಃ’’ ಅಂದHೆ $ಾHಾಯಣ ತಂ�ೆ�ಂದ 
ಾ� ಹ��ರ Pೋಗುವ��ೇ "�ೕ- 
ಸೂಕ�ದ 'ೈ"ಷEg'ಾ,ರುತ��ೆ.23 ಪ�ಕೃ�Wಂಬುದು ‘‘ಪ�’’ ಉಪಸಗ7�ೊಂ1.ೆ ಕೃ� ಶಬN1ಂದ ಒಡಗೂo�ೆ. ‘‘ಪ�’’ ಎಂದHೆ 
ಪ�ಕೃಷE'ಾದ (\ೆ�ೕಷ]'ಾದ) ಕೃ� ‘‘*:ಾಮಕ’’ ಸತ/�, ರ|ೋ, ತbೕ ಈ 9ೕ� ಮೂರು ಗುಣಗ4ಂದ ಕೂoದ ರೂಪ'ೆ 
ಪ�ಕೃ�. ಅದು'ೆ ಲ��ೕ ತತ/'ಾ,�ೆ. ಪ�ಕೃ� ಪ�ರುಷ, Mಷು6 ಲ��ೕ, ಎರಡೂ ಎಲ)ವನೂ� �ೊಡುವವ�. Yಾಡುವವ�, 
�ಾ=ಾಡುವವ�, �ೊಲು)ವವ�, ಅಂ
ೆWೕ ಇ'ೆರಡೂ ಬ�ಹI. ಪ�ರುಷ ‘‘ಪರಬ�ಹI! ಪ�ಕೃ�’’ ಮಹ�ಬ�ಹI. ಇದು 'ೇದ, ,ೕ
ೆಯ 

Yಾತು. ಪ�ರುಷ ತನ� ಶk�ಯ ಅnವ<k�.ೆ ಪ�ಕೃ�ಯನು� Yಾಧ<ಮ'ಾ,9�ದ. ‘‘ಪ�ಕೃ�ಃ ಸೂಯ
ೆ ಸ ಚHಾಚರ�’’ ಎಂದು 
,ೕ
ಾ. ಜಡ, Jೇತನ'ೆಲ) ಪ�ಕೃ�ಯ ಸಂ
ಾನ. Mಶ/ದ ಹ�ರು ಈ ಪ�ಕೃ�ಯ ಬ�ರು. ಇದು ಜಡಪ�ಕೃ�. ಇವಳದುN ಸ�ಾ 
ತುಂsದ ಒಡಲು. ಅಂ
ೆWೕ ಎಲ)ರ ಒಡಲು ತುಂಬುವಳ�. ಜಗ�ೆ ಇವR ೕೆ ಇಂಬು. ಆದN9ಂದ ಜಗದ ಅಂpಾ. ಅಂಬುಜಳ�. ಪ�ಕೃ� 

ಇಲ)�ೇ :ಾರ ಬದುಕೂ ಇಲ). ಬದುk�ೆ ಇವR ೕೆ ಆBಾರ. ಏನು sಟEರೂ ಇವಳನು� syEರdಾರರು. "�ೕಕೃಷ6*.ೆ ಒhI 
ಅಗ�ಪ[|ೆ Hಾಯಸೂಯದ(), ಕೃಷ6 ಮಡ1 ಇವ9.ೆ ಮ$ೆಮನದ() *ತ< ಅಗ�ಪ[|ೆ. ಶುಕ�'ಾರ ಇವಳದುN. 1ೕ=ಾವ(, 

ನವHಾ��, \ಾ�ವಣ ಇವಳ� Nೇ ಹಬV. ಎಲ)ರ ಬದುಕನು� *ತ<ಹಬV Yಾoದವಳ� ಈ ಮPಾಲ��ೕ. ‘‘$ಾ$ೇ’’ ‘‘$ಾನು’’ ಎಂದು 
sೕ,ದವರೂ ಇವ4.ೆ pಾಗುವವ�. ಎಲ)ರ ಇರುM�ೆ, ಇ4ಯುM�ೆ ಇವರ ಕ�ಾq1ಂದ. ಇವ4ದNHೆ ಎಲ)ವ[. ಅಂ
ೆWೕ ಇವಳ� 
ಎತ�ರದ ಅಮI. ಎಲ)ರ ಅಮI. ‘‘ಎಲ)ಮI’’. ಅಂ
ೆWೕ ಎಲ)ರೂ ಇವಳ$ೆ�ೕ ಕHೆಯುವರು. ಕೂಗುವರು ‘‘Lಾಗ<�ಾ ಲ��ೕ 
pಾರYಾI, ನಮIYಾI *ೕ ^ೌLಾಗ<�ಾ ಲ��ೕpಾರYಾI’’ ‘‘pಾರಮI �9Wೕ’’ ‘‘pಾHೇ Lಾಗ<ದ *xWೕ’’ ಎನು�ವರು 
ಹ9�ಾಸರು. ಅ��ೊಡ� �ಾರಣ ಶk� ಪ�ರುಷ. ಪರತತ�� ಪರಬ�ಹI�ೇವರು. ಅ��ೊಡ� �ಾಯ7ಶk� Jೇತನ ಪ�ಕೃ�. ಜಡಪ�ಕೃ�. 

ಇ�ೇ ಮPಾಲ��. ಇದು ಅವ<ಕ�. ಎಲ)ವ[ ತುಂs�ೆ ಇವಳ(). ಆದHೆ ‘‘ಅವ<ಕ�’’ �ಾಣದ ಶk�. �ಾಣುವಂ
ೆ Yಾಡುವವಳ� ಇವR ೕೆ. 
ಅದ�ೆ& ‘‘ಅವ<ಕ�’’ ಇವಳ Pೆಸರು. ಅಂ
ೆWೕ ಎಲ)ರದೂ ಇವRೆ�ೆ.ೆWೕ ಲqg. ಆಕಷ7`ೆ ಇವಳ ಮುಖ< ಲqಣ. ಆದN9ಂದ ಇವಳ� 
‘‘ಲ��ೕ’’. ಎಲ)ರನು� Pೊತು�, Pೆತು�, ಸ�ಾ ಮ
 �ೆ Pೊ��ರುವಳ�. ಅದ�ೆ& ಜಗ$ಾI
ಾ. ಮPಾYಾ
ಾ. ಮPಾYಾ�, ‘‘ಪ�ರುಷ’’ 

ಪ�ಕೃ� ‘‘ಗಂಡುPೆಣು6’’ ‘‘Mಷು6 ಲ��ೕ’’ ರೂಪ1ಂದ, ಗುಣ1ಂದ ಅಸಮರು. ಇದು ಸಹಜ
ೆ. ಇದು *ಸಗ7. ಆದರೂ ಸ�ಾ 
ಕೂoರುವವ�. ಆದN9ಂದ ಸಮರು. ಅಂ
ೆWೕ ‘‘ಸYಾಸಮಳ�’’ ‘ಸಮ$ಾ’ ಎ*�ಸುವR ೕೆ ಮPಾಲ��.24 ಅಂ
ೆWೕ �ೕಪ�ರುಷರ() 
ಅ$ೇಕ ಸYಾನ
ೆ ಇ'ೆ. ಅಸYಾನ
ೆ ಇ'ೆ. ಇ�ೇ Mಶ/ದ ಸಹಜ
ೆ. ಸಮ
ೆ, ಸYಾನ
ೆ ಬAರಂಗ. Mಷಮ
ೆ, ಅಸYಾನ
ೆ 
ಅಂತರಂಗ. ಅಂ
ೆWೕ ಸೂತ� ‘‘ಸಮ$ಾ’’ ಎಂ1ತು. ಪ�ರುಷ ಶk�Yಾ�. ಲ��ೕಮPಾಶk�. ಪ�ರುಷ Mದು<T. ಪ�ಕೃ� pೆಳಕು. 
ಇವ9ಬVರದು sಡದ ನಂಟು. soಸdಾಗದ ಗಂಟು. ಅವ4ದN() �ೇವರು, �ೇವ9ದN() ಅವಳ�. ಇದು ಅವರ ^ಾಂಗತ<. 

‘‘1/Bಾಕೃ
ಾ/ ಆತI$ೋ�ೇಹಂ ಅBೇ7ನ ಪ�ರುGೋಭವT ಅBೇ7ನ $ಾ9ೕ....॥ -ಮನುಸ�� 1-32 

ಒಂ�ೇ �ೇಹ, ಒಂದು ಶk� ಎರ�ಾ, MHಾಟ�ೆ& ಜನI*ೕoದವ�. ಈ ಅಧ7$ಾ9ೕ ನರರು, ಪ�ಕೃ� ಪ�ರುಷರು. ಈ ಪ�ಕೃ� 

ಮPಾಲ��ೕ�ೇM. ಎರಡು Jೇತನ ಒಂ�ಾದರೂ ಎರಡು ಎರ�ೇ. ಪ�ರುಷ*ಂದ nನ�. ಆದHೆ ಪ�ರುGಾxೕನ ಈ ಪ�ಕೃ�. 

ಲ��ೕJೇತನ. ಪ�ರುಷಶk�ಯ MHಾuರೂಪ. ಪ�ರುಷನ ಎಲ) �ಾಯ7ಗಳ ಸ�ಾ ಸಂ.ಾ�. ಸಹ�ಾ9. ಎರಡೂ ಕೂo ಆoದ 

ಆಟ. Yಾoದ (ೕdೆ, 
ೋ9ದ 'ೈಭವ ಈ Mಶ/ಪ�ಪಂಚ. ಮPಾಲ��ೕ �ದೂ�ಪಳ�. ಅ=ಾ�ಕೃತಳ�. ಜಡ�ೆ& ಒ�ೆಯಳ�. ಜಡಳಲ). 
ಜಡವನು� ಆoಸುವಳ�. ಓoಸುವಳ�, ಕೂoಸುವಳ�. ಕ�ೆ.ೆ ಬಯಲು Yಾಡುವಳ�. ಇವಳ� ಬಹುರೂ+. ಮPಾಲ��ೕ. ಇದು ಅವಳ 

ಅ9ವ�. ‘‘^ಾ�/ಕಸ< }ಾನಶk�, Hಾಜಸಸ< k�:ಾ�I�ಾ, ದ�ವ<ಶk�ೕ
ಾಮಸಸ<’’ ಇವ� ��ಗುಣಶk�. 
ಪ
ಕೃ� ಲ��ೕ ��ಾ�ಾ 

‘‘j}ಾ^ೆ’’ ಅ9ವ�. ಅ9ವ� ಮೂರು ಬ.ೆ. ವ<k�ಯ ಸ/ರೂಪ. ಅವರ ^ಾಧ$ೆ, ಅವರು ಪ�ೆದ ಲ. ಅವ9.ಾ, ನಮI ^ಾಧ$ೆ. 
ನಮ.ೆ �ೊHೆವ ಲ. ಇದು j}ಾ^ೆ. ಲ��ೕ�ೇMಯ ಅ9M.ೆ ಆBಾರ 'ೇದಗಳ�. ಉಪ*ಷತು�, ಪಂಚHಾತ�, HಾYಾಯಣ, 

ಮPಾLಾರತ, Lಾಗವ
ಾ1 ಎಲ) ಪ�Hಾಣಗಳ�, ಬ�ಹIಸೂತ�, ಭಗವ1�ೕ
ೆ, ಸ��ಗಳ�, ಎಲ) ದಶ7ನಗಳ�, ಮತಗಳ�, 
�ಾಸ^ಾAತ<, |ಾನಪದ jೕವನ ^ಾAತ<, ಸಂಪ��ಾಯ, ಶ�� �ೆ, �ೇವಪ[|ಾ ಆಚರ`ೆಗR ೕೆ ಲ��ೕ}ಾನ�ೆ& ಆBಾರ. ಆಕರಗಳ� 
ಇದು ಲ��ೕ ^ಾAತ<. Lಾರ�ೕಯ 'ಾಙIಯ. 
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ಲ��ೕ ಸ�ರೂಪ 

ಪ��ಂದ ಸ�ಾ ಕೂoರುವ ಪ��. ಪ�.ೆ ಸಮಳ�. ‘‘"�ೕರ+ ಅ�ಲ ಶpೊNೕ�ಾ�’’ ‘‘'ೇ�ೈಶ{ ಸ'ೈ7ಃ 'ೇ�ಾ<’’ ಮPಾ- 
ಲ��ೕಯನು� ಸಮಗ� ಶಬN ಪ�ಪಂಚ ವr7ಸುವ�ದು. ಎಲ) ಶಬNಗಳ� ಅವಳ $ಾಮ. ಅನಂತ 'ೇದಗಳ� ಅವಳ .ಾ�ಾ. ಆBಾ<�Iಕ 
'ಾಙIಯ'ೆಲ) ಅವಳ ಚ9
ೆ� �ಾವ<. ‘‘ಲWೕ 'ಾಪ<ಥ'ಾ ಸೃGೌE ಅಂತHಾdೇ+ ನಕ/�T ಪ�ಕೃ
ಾ< ರAತಂ ಬ�ಹI’’ ಪರಬ�ಹI 

ಾನು .ೈಯುವ ಪ�ಲಯ, ಸೃ_E, ಮಧ<ದ :ಾವ��ೇ qಣ, �ಾಯ7 ಇವ4ಲ)�ೇ Yಾಡುವ�1ಲ). ಇದು ಇವಳ A9h. Mಶ/'ೇ 
ಮPಾಮ$ೆ. ಪ�ಪಂಚ ಒಂದು ಕುಟುಂಬ. ಮPಾಲ��ೕ ಈ ಮ$ೆಯ ಮPಾ
ಾ�. Mಶ/ ಅವಳ ಕುಟುಂಬ. Mಶ/ಕುಟುಂs*. 

‘‘Yಾ
ಾಚ ಕಮdಾ�ೇM +
ಾ�ೇUೕ ಜ$ಾದ7ನಃ’’ ಇದು ಅವಳ ಸ/ರೂಪ. ಅನಂತjೕವರು ಅವಳ ಮಕ&ಳ�. ಮಕ&ಳ� ಅವ4.ೆ 
hಚು{. ಮಕ&4.ೆ ಈ 
ಾ� ಅಚು{hಚು{. ಆದN9ಂದ ‘‘Yಾತೃ�ೇUೕ ಭವ’’ 
ಾ�Wೕ �ೇವHೆಂದು 'ೇದ. ಎದNರೂ sದNರೂ, 
ಎಲ) $ೋವ� ನ(ವ�ಗಳ() ‘‘ಅ'ಾ/’’ ‘‘ಅYಾI’’ ಎಂದು bದಲ ಧ�*. ಎಲ)9ಗೂ ಸ�ಾ ಇವಳ $ೆನಪ�! Mಶ/ ಇವಳನು� 

ಾ�ಯ ರೂಪದ() �ಾಣುವ�ದು. �ೇವರು 
ಾ4ದ 
ಾ�ರೂಪ ಇವಳ�. ಇವಳ() �ೇವ. ‘‘ರYಾ1*ಷ] ರYಾ1 $ಾಮಕ’’ 
ಎನು�ವರು "�ೕHಾಘ'ೇಂದ�ರು. ಹ9ಯ ಪ��sಂಬ ಇವಳ�. ಇವಳ ಪ��sಂಬ Mಶ/ದ �ೕಯರು. �ೕ�ೇವ
ೆಗಳ�. ಇವಳ� ಅವಳ 

sಂಬಳ�. ಪ�ಕೃ�ಯ ರೂಪ1ಂದ ಕr6.ೆ �ಾಣುವ ಪ�ತ<q �ೇವ
ೆ. ‘‘ತ/hೕವ ಪ�ತ<qಂ ಬ�PಾI�’’ ಇದು ಇವಳ Mಶ/ರೂಪ. 

ಪ��Jೇತನಕೂ& ಇವಳ ಸಂಬಂಧ. ಇ�ೇ ಪ�ಕೃ�ಬಂಧ. ಇವಳ()�ೆ ಬಂಧಕಶk�. ಬಂಧನದ sಡುಗ�ೆಯೂ ಇವ4ಂದ. ಇವಳ� 
ಬ�PಾI1 ಎಲ) �ೇವ
ೆಗಳ 
ಾ�. Mಶ/ದ ಒಡ�. ಹಗಲು Hಾ��ಗ4.ೆ �ೇಶ, �ಾಲಗ4.ೆ ಇವR ೕೆ ಒಡ�. Hಾ��ಸೂಕ� 
ರq`ೆ.ಾ, ಇವಳನು� =ಾ�O7ಸುವ�ದು. ಲ��ೕ ಚಪdಾ, ಚಂಚಲಳ�. ಎ()ಯೂ ��ರ'ಾ,ರುವ�1ಲ). ಸಂಪ��*ಂದ ಏ9ದವರನು� 
ಇ4ಸುವಳ�. ಇ4ದವರನು� ಏ9ಸುವಳ�. ಇವಳ� ಬರುವ ಸು4ವ[ �ೊHೆಯದು, Pೋಗುವ ಬ.ೆ �4ಯುವ��ೇ ಇಲ). ಅವಳ ಈ 

�ಾಯ7ದ ಅನುಭವ ಎಲ)9ಗೂ ಇರುವ�ದು. ಇದು ಅವಳ ಗುಣ'ೇ. ಆದರೂ ಲ��ೕ�ೇM ಚಂo, m� ಇಲ)ದ ಅ=ಾರಶk�.ೆ ಚಂಡ 

ಎನು�ವರು. ಇವಳದೂN ಅಪ9mತ ಶk�. ಅಂ
ೆWೕ ಚಂo, ಚಂo�ಾ (ಚಂo=�ೊ=ೇ) �yE.ೆ ಇವಳ� ಅnYಾ*. ಈ 

ದು.ೆ7�ಂದ ಹುyEದುN �ಟುE. ಅಂ
ೆWೕ �ೇವ
ೆಗ4.ೆ ಅವಳ ಅಂj�ೆ. ‘‘nೕGಾ^ಾI� 'ಾತಃ ಪವ
ೇ’’ .ಾ4 sೕಸುವ�ದು, 
ಸೂಯ7 ಬರುವ�ದು, ಎಲ) ಇವಳ ಭಯ1ಂದ ಇವಳ� ಚಂo�ಾ. ಇವಳ� ಹ9+�:ಾ. ‘‘ಸ'ೇ7Lೊ<ೕ+ +�ಯತYಾಹHೇಃ’’ 
ಎಲ)9,ಂತ ಹ9.ೆ ಅ� h�{ನವಳ�. ಇವಳ +�ೕ�.ಾ, ಹ9ಯು Mಶ/ದ ಸೃ_E Yಾಡುವ. ‘‘ಮಮಭತು7ಃ ಏ
ಾದೃಶ 
ಮAYಾ'ಾ�’’ ನನ� ಗಂಡನ ಮAh, A9h ಇಷುE ಅದು�ತ'ೆಂದು �4ದು ಹ_7ಸಲು ತನ� ಎಲ) �ಾಯ7 ಲ��ಯ 

ಸಂ
ೋಷ�ಾ&,ಯಂ
ೆ ಎನ�ವರು 'ಾ1Hಾಜರು. ಇದು ಜಗ�ೆ "qಣ ಪ�cೕಜನ�ಾ&, +�ೕ� ಅಲ). +�ೕ�Wೕ ಪ�cೕಜನ. 

ಅವಳ� ‘‘Mಶ/+�Wೕ, Mಶ/ಮ$ೋನುಕdೇ’’ ಎಂದು ಋ.ೆ/ೕದ. ಇದು ಲ��ಯ ಸ/ರೂಪ. ಇವಳ� ‘‘cೕಗYಾ:ಾ’’. ಇವರದುN 
Yಾಸದ +�ೕ�. ಮು9ಯದ ಬಂಧ. ಮು*�ಲ)ದ ಮನಸು. ಹು�:ಾಗದ ಹHೆಯ! ಕRೆಗುಂದದ ಶk�. ಆರದ 
ೇಜ. ‘‘"�ೕಯಂ 
ವ^ಾ$ಾ ಅಮೃತತ�� Yಾ:ಾ�’’ ಭಕ�9.ೆ bೕq �ೊಡುವ ^ಾಮಥ<7. ಇವಳ� ಬಂಧಕಳ�. bೕಚಕಳ�. bೕqಕೂ& pೇಕು 
ಮPಾಲ��ೕ. ಅವR ೕೆ "�ೕಸೂಕ� ಪ��=ಾದ< ಪ�ಕೃ� ಮPಾಲ��. 
 
Foot Noots 
 

1. ಯ�ಾ A =ೌರುಷಂ ಸೂಕ�ಂ MGೊ6ೕHೇ'ಾnBಾಯಕ� ನ ತ�ಾ ಸವ7 'ೇ�ಾಶ{ 'ೇ�ಾಂ.ಾ* ಚ $ಾರದ ॥  

-"�ೕಬ�ಹIಸೂತ�Lಾಷ< 1-2-26 
2. ತ�I��ಾdೇ ಮPಾHಾಜ Hಾಮ ಏ'ಾn1ೕಯ
ೇ ಯ�ಾ A =ೌರುGೇ ಸೂ� �ೇ Mಷು6Hೇ'ಾnxೕಯ
ೇ ॥  

-"�ೕಬ�ಹ�ಸೂತ�Lಾಷ< 1-2-23 
3. ಪ�ರುGಾ�� ಪರಂ kಂ�T (�ಾಠ�ೋಪ*ಷT) 

4. ತ^ಾI� MHಾಳ|ಾಯತ MHಾ|ೋ ಅxಪ[ರುಷಃ ॥ 
5. MGೊ6ೕಸು� ಪ�ರುGಾ�ಾ<* ��ೕr ರೂ=ಾಣ<
ೇ Mದುಃ ಪ�ಥಮಂ ಮಹತಃ ಸೃಷE� 1/�ೕಯಂತSಂಡಸಂ��ತಂ ॥ 
    ತೃ�ೕಯಂ �ೇA$ಾಂ �ೇPೇ 
ಾ* }ಾ
ಾ/ Mಮುಚ<
ೇ ॥ ಇ� ॥ Yಾ
ೆfgೕ ॥ 
6. ಪ�ರುಷ ಏ'ೇದಂ ಸವ7ಂ ಯದೂ�ತಂ ಯಚ{ ಭವ<� ಉ
ಾ ಮೃತತ/^ೆ<ೕ\ಾ$ೋ ಯದ$ೆ�ೕ$ಾ�Hೋಹ� ॥  

ಪ�.ಸೂಕ�. ಮಂ-2 
ಏ
ಾ'ಾನಸ< ಮAYಾ
ೋ|ಾ<:ಾಂಶ{ ಪ�ರುಷಃ =ಾ�ೋಸ< M\ಾ/ ಭೂ
ಾ* ��=ಾದ^ಾ<ಮೃತಂ 1M ॥-ಪ�.ಸೂಕ�. ಮಂ-3 
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ನಮಃ ಪರ^ೆ� ಪ�ರುGಾಯ ಭೂಯ^ೇ ಸಮದ�ವ^ಾ�ನ *Hೋಧ (ೕಲ:ಾ ಗೃAೕತ ಶk���ತ:ಾಯ �ೇA$ಾಂ 
ಅಂತಧು�7'ಾ:ಾನುಪಲಭ<ವತI7$ೇ ॥ -Lಾಗವತ 2-4-12 

7. ಆ�ೊ<ೕವ
ಾHೋ MGೊ6ೕಸು� ಪ�ರುGೋ $ಾಮkೕತ7ತಃ ಅಸೃಜT ಸ ಮಹತ�ತ��ಂ ಸ ಏ'ಾಂಚಂ ಸYಾMಶT 

ಸ ಬ�ಹI`ೋ ಹೃ1ಸ�
ಾ/T ಹ ಋದಯಂ Jೇ� kೕತ<7
ೇ ॥ -"�ೕLಾಗವತ 
ಾತSಯ7 3-2-8 
1. ಪ[ಷು7 ಶ9ೕHೇಷು ಪ�9 ಹೃದ:ಾಖ<ಪತ�$ೇ \ೇ
ೇ ಅ�� ಇ� ಪ�ರುಷಃ ॥ 
2. ಪ�ರುಶ{�ೆ�ೕ 1/ಪದಃ ಪ�ರುಶ{�ೆ�ೕ ಚತುಷSದಃ ಪ�ರಃ ಸ ಪ�ೕಭೂ
ಾ/ ಪ�ರಃ ಪ�ರುಷ ಆMಶ1� ಸ 'ಾ ಅಯಂ ಪ�ರುಷಃ 
ಸ'ಾ7ಸು ಪ[ಷು7 ಪ�9ಶಯಃ ॥ -ಬೃಹ�ಾರಣ<�ೋಪ*ಷT (4-5-18) 

3. ನವ�ಾ/ರಂ ಪ�ರಂ ಪ�ಣ<ಂ ಏ
ೈLಾ7'ೈಃ ಸಮ*/ತ� 

'ಾ<ಪ< \ೇ
ೇ ಮPಾ
ಾI ಯಃ ತ^ಾIT ಪ�ರುಷ ಉಚ<
ೇ ॥ -ಮPಾLಾರತ \ಾಂ�ಪವ7 (210-37) 
4. ಪ�ರುಷತ/ಗುಣವ
ಾ/T ಪ�ರುಷಃ ॥ "�ೕ'ಾ1Hಾjೕಯ ಪ�ರುಷಸೂಕ� 'ಾ<�ಾ<ನ. 

5. ಪ�� ಅಗ�ಗಮ$ೇ, ಇತ<ತಃ ಪ�ರುಷಃ ಸೃGೆEೕಃ =ಾ�,/ದ<Yಾನಃ -"�ೕಸತ<ಸಂxೕಯ 'ಾ<�ಾ<ನ. 

6. ಪ�ರುಬ7ಹುಲಃ ಷಃ JೇGಾE ಯಸ< ಸಃ ಪ�ರುಷಃ ಷ�ಾರಃ =ಾ�ಣ ಆ
ೆ�� \ೆ�ೕ
ೇಃ ॥ -"�ೕ ಸತ<ಸಂxೕಯ'ಾ<�ಾ<ನ 

7. ಪ�ರೂ� ಬಹೂ� �ೈ
ಾ<� ಸ<� $ಾಶಯ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ Gೋ ಅಂತಕಮ7r. 

8. ಪ�ರು ಪ[ಣ7ಂ bೕ�ಾಖ<ಂ ಲಂ ^ಾ/
ಾIನhೕವ ಸ$ೋ� ದ�ಾ� ಇ� -"�ೕಸತ<ಸಂxೕಯ'ಾ<�ಾ<ನ 

9. ಪ�ರವಃ ಪ[`ಾ7ಃ Gಾಃ ಷಡು�`ಾಃ ಯಸ< ಸಃ ಪ�ರುಷಃ -"�ೕ 'ಾ1Hಾjೕಯ 'ಾ<�ಾ<ನ 

10. ಪ�ರಂ ಓಷ� ದಹ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ ॥‘ಉಷ �ಾPೇ’ 
11. ಪ�ರು ಬಹುಲಂ ಸ$ೋ� ದ�ಾ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ ‘‘ಷಣು �ಾ$ೇ’’ 
12. +�ಯ
ೇ ಪ[ಯ7
ೇ ಗು`ೈರಯm� ಪ�ರುಷಃ ಪೃ =ಾಲನಪ[ರಣcೕಃ 
13. ಪ�|ಾnಃ ಜಗT ಪೃ`ಾ� ಪ[ರಯ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ ಪೃ=ಾಲನಪ[ರಣcೕಃ 
14. ಪೃ`ಾ� ಸ'ಾ7� =ಾಲಯ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ ಪೃ=ಾಲನಪ[ರಣcೕಃ 
15. ಪೃ`ಾ� ಭ�ಾ�� ಗು`ೈಃ ಪ[ರಯ�, ^ಾಧಯ� ಭ�ಾ�$ಾಂ �ೋGಾ� $ಾಶಯ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ (ಪೃಪ[ರ`ೇ, ಪದಲ< 
Mಶರಣಗತ<ವ^ಾಧ$ೇಷು) 
16. ಪ�ರು ಸವ7ಂ =ಾಪ|ಾತಂ ಓಪ� ದಹ� ಇ� ಪ�ರುಷಃ ಉಷ �ಾPೇ 
17. ಪ�ರು ಬ�ಹI ಸರ� ಸಮ<� |ಾ$ಾ�ೕ� ಪ�ರುಷಃ ॥  
ಸೃ ಗ
ೌ ಪ�ರು ಬ�ಹI ಗು`ಾx�ಾ<T ತ�}ಾ$ಾT ಪ�ರುಷಃ ಸ�ತಃ ॥ -,ೕ
ಾ (2-15) 
18. ಪ�ರುಃ ಪ[`ಾ7ಃ ಷಃ ಪ�`ೇತೃತ/ಂ 'ಾ<ಪ�ತ/ಂ ಚ ಯಸ< ಸಃ ಪ�ರುಷಃ ॥ 
19. ನವ�ಾ/ರಂ ಪ�ರಂ ಪ�ಣ<hೕ
ೈLಾ7'ೈಃ ಸಮ*/ತ� 

'ಾ<ಪ< \ೇ
ೇ ಮPಾ$ಾ
ಾI ತ^ಾIT ಪ�ರುಷ ಉಚ<
ೇ ॥ -\ಾಂ�ಪವ7 210 ಅ. 

20. ಅಜರಃ ^ೋಮರ\ೆ ವ ವ<ಕ�ವ<�ೊ�ೕಪ�ೇಶ'ಾ� 

'ಾ<ಪಕಃ ಸಗುಣಃ ಸೂq�ಃ ಸವ7ಭೂತಗು`ಾಶ�ಯಃ ॥ -\ಾಂ�ಪವ7 210 ಅ 

21. \ೆ¡�ೕತ�ಂ 'ೇದಯ
ೇ 'ೇದ<ಂ ಸ ಶೃ`ೋ� ಸ ಪಶ<� 

�ಾರಣಂ ತಸ< �ೇPೋಯಂ ಸ ಕ
ಾ7 ಸವ7ಕಮ7`ಾ� ॥ -\ಾಂ�ಪವ7 210 ಅ. 

22. ಸ 'ೈ $ೈವHೇh ತ^ಾI�ೇ�ಾk ನ ರಸhೕತ ‘‘ಸ 1/�ೕಯಂ ಐಚ{T॥ -ಬೃಹ�ಾರಣ<ಕ ಉ.1-1 

23. |ಾತ'ೇ�ೋ ಮ ಆವಹ ॥ -"�ೕಸೂಕ�1 
24. Lakshmi in Sanskrit is derived from the root word “laksha,lakshaa, Meaning to perceive, 

observe-know understand and Goal, aim. 
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