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श्रीमद्भागवतसारोद्धारस्य पररचयः 
 Dr. Vinayak Namannavar  

 

योऽन्तः प्रववश्य ममवाचमममाां प्रसपुताां सञ्जीवयत्यखिलशक्ततधरः स्वधाम्ना । 
अन्याांश्च हस्तचरणश्रवणत्वगादीन ्प्राणान्नमो भगवत ेपरुुषाय तभु्यम ्॥ 

 

महामण्डलेऽक्स्मन ् भागवतां नाम सिुपणु्यसाधनां दःुिराहहत्यननदानां नवस्फूनत िसातत्याधायकां  सवुवचारौचचत्यापादकां  
सकलमनोऽभीष्टपरूकां  कल्पतरु कल्पमपवूिमेव वस्त ु । यत्सेवनेन रमसकागे्रसरो मानवो न कलयनत मानस े मनागवप 

सदनसिुलेशशाम ् । इयां कृनतः भागवता बादरायणेन प्रखणतषे ु ग्रन्थत्नेष,ु ननगमकल्पतरुफलसारतया आक्न्तममवप 

अखिलममुकु्षुसाधनपरम भागवत धमिबोधने आहदमतयाववराजत े । सच्छास्ररत्नां “श्रीमद्भागवतां” महापरुाणममनत 

प्रमसद्धतरमेतत ्।१  
 श्रीवेदव्यासकलाकौशल्यननदशिनस्य अस्य परुाणननबन्धनस्य समुधुरहादिरसास्वादनां ववना 
श्रीमन्मध्वाचायिकृतव्याख्यानां न सलुभममनत सवे साधकशे्रष््ाः यनतवररष््ाः गरृरगरीष््ाश्च श्रीमद्भागवततात्पयिमाचश्रत्यवै 

श्रीमद्भगवतां ववशदीकरणननष््ाः राजन्त।े अक्स्मन ्माध्वमत ेजातः यनतशे्रष््ः यनतमशरोमखणः सरस्वतीकण््ाभरणां श्रीमन ्

परमहांसनतलकः श्रीववष्णुतीथिश्रीचरणः। उत्तरकनािटक प्रान्तस्य कोपपल समीपे माहदनरूु ग्रमे अष्टादशतके वसनत स्म । 
तस्य पवूािश्रामनाम श्रीजयतीथािचायिः इनत प्रमसद्धः। त े अतीवगभीराथितया 
लमलततराऽख्यानयकामारवशी्कृतवततजृनचेतस्कतया च यथावदवश्य प्रनतपत्तव्यानामवप ववषयाणाां सम्यगपररज्ञानेन 

पररक्तलश्यमानानाां मन्दमतीनामनायासेनाववक्क्षप्ततया च भागवतधमिपररज्ञानां भयूाहदनत केषाक्ञ्चदवश्यमनसुन्धानाय 

ववषयाणाां आपद्यवप सन्ततमनसुन्धानाय दीनजनदयालनुा समचधगतपररपाकववराचगणा श्रीमद्वधूनमशरोमखणना 
श्रीजयतीथि(ववष्णुतीथि)मनुनवरेण ववरचचतोऽयां भागवतसारोद्धारनामग्रन्थः ।२ 
 श्रीमद्भागवतस्य अनेकानन व्याख्यानानन सक्न्त । ततः भागवतसारोद्धारग्रन्थस्य आवश्यकां  ककम ् भवनत इनत । 
अयमेव प्रश्नः अर ववचारणीयः । 
 कमलकृत े अक्स्मन्न ् दवूषत े काले तत्ववादववषये जनाःआसतता न भवक्न्त । जगनत सवे जनाः अध्ययन-

अध्यापनववषये समयः नाक्स्त इनत वदक्न्त । इत्यक्स्मन ् यगेु द्वादशस्कन्धाष्टादशसांहस्रसांख्यात्मक भागवतग्रन्थस्य 

अध्ययनां कतृां – ववहदतुां शतयत ेवा । तहहि ज्ञानननाां पे्रक्षवताजीवेन शतयत े । ककन्त ुमन्दमनतनाम ्अशतयम ्इनत, मत्वा 
श्रीववष्णुतीथि मनुनवरेण सवितः सारभतूप्रनतपादकान ् षष््यचधकत्र ांशत ् सांख्याकान ् श्लोकान ् अकाराहदव मखणगणान ्

श्री्मद्भागवतासमदृु्धत्य ववरचचतोऽयां भागवतसारोद्धारनामग्रन्थः । टीकावप चास्य सरलया वचनधोरण्या सववस्तरां सरहस्य 

प्रकाशां च ननरमानय । श्रीभागवतसाररसश्चषकेने वा सिुां पीयत ेसहृदयःै । ग्रन्थ ेचाक्स्मन ्३० (त्र ांशत)् प्रकरणानन सक्न्त । 
एवां भवनत ।३ 
सांख्या  प्रकरणम ्      श्लोकाः 
१   श्रीमद्भागवतागनतप्रकरणम ्    १ -१६ 

२  राजववरागप्रकरणम ्     १०-३० 

३  शकुागमनप्रकरणम ्     ३१ -४२ 

४  सांक्क्षपतशास्राथिप्रकरणम ्     ४३-५६ 

 

 

 Sr, Assistant Professor, Ex, Director ASR Melukote, Karnataka Sanskrit University, Bangalore-18 
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५  वरैाग्यप्रकरणम ्      ५७-१०१  

६  महत्समागमप्रकरणम ्     १०२-१११  

७  महत्सेवाप्रशांसाप्रकरणम ्     ११२-१२१  

८  महक्न्नन्दावजिनप्रकरणम ्    १२२-१३२ 

९  आत्मप्रशांसावजिनप्रकरणम ्    १३३-१३७ 

१०  इक्न्ियजयप्रकरणम ्     १३८-१४६ 

११   ब्रह्मोपदेशप्रकरणम ्     १४७-१७१  

१२  प्रवतृ्तकमित्यागप्रकरणम ्     १७२-१७७ 

१३  ननवतृ्तकमित्यागप्रकरणम ्    १७८-१८४ 

१४  देशप्रशांसाप्रकरणम ्     १८५-१९३ 

१५  कालपशांसाप्रकरणम ्     १९४-१९६ 

१६  देहप्रशांसाप्रकरणम ्     १९७-१९९ 

१७  ध्यानप्रशांसाप्रकरणम ्     २००-२०८ 

१८  त्बम्बौपासकगरुुप्राक्पतप्रकरणम ्    २०९-२२१  

१९  अध्यात्मप्रकरणम ्     २२२-२३६ 

२०  धमोपदेशप्रकरणम ्     २३७-३१३ 

२१   त्बम्बोपदेशप्रकरणम ्     ३१४-३२३ 

२२  आत्मसमपिणप्रकरणम ्     ३१४-३३१  

२३  भक्ततस्तनुतप्रकरणम ्     ३३२-३३७ 

२४  भक्ततकायिप्रकरणम ्     ३३८-३४३ 

२५  अन्यथामत्यप्रकरणम ्     ३४४-३४६ 

२६  गरुुववचारप्रकरणम ्     ३४७ 

२७  अपरोक्षप्रकरणम ्     ३४८-३४९ 

२८  गणुननवकृ्त्तप्रकरणम ्     ३५० 

२९  नामप्रशांसाप्रकरणम ्     ३५१-३६१  

३०  गरुुदक्क्षणाप्रकरणम ्     ३६२-३६४ 

 तर त्र ांशत ् (३०) प्रकरणेष ु दशामभः प्रकरणैमुिमतुशोराचधकारां ननरुपय ववषयसाधनाहदववचारः । उत्तरप्रकरणेष ु

यथायथां प्रादमशि । तर वव ांशनततमे धमोपदेशप्रकरणे तर भागवतान्धमािन ् मशक्षहेदत्यर भागवतधमिववचारः पनुरपवूवैार 

समदु्भासत े। एवां तत्पररग्रहक्रमव्याख्यया सांयोजनक्रमश्च श्रीआरण्यकाचायि श्रीववष्णुतीथिकतृिकः इनत ववशषेः [Cronological 

System]  

ववलसत्स्ववप बहुष ु भागवतव्याख्यनेष ु न केनावप टीकाकृता ववचार एतादृशोऽद्यावप गोचर इनत वचनां 
नानतशयोक्ततपदमचधगच्छेहदनत प्रत्यक्षमेव साक्षात ्कुविताां प्रबन्धममदममनत । 
 अक्स्मन्न ग्रन्थ े बहवः ववषयाः सक्न्त। अर ककक्ञ्चत ् श्रीववष्णुतीथिस्य व्याख्यानशमैलां अवलोकनीयम।् 
प्रनतप्रकरणादौ प्रकरणस्य सम्बन्धां ननरुपय अनन्तरां ववषयस्य स्पष्टीकरणां कुविक्न्त। एवां वरैाग्यप्रकरणादौ “ववरागो 
रनतश्चेनत द्वयमेवमखु्यांमकु्ततसाधनम”्। तर साधनानन चेतराणीनत प्रनतपाहदतां पवूिप्रकरणे। तच्च वरैाग्यां 
कथांस्याहदत्यतस्तदथ ंसांसारस्य हेयताव्यतु्पाद्यतऽेक्स्मन्प्रकरणे । अन्तरां महत्समागमपतकरणादौ “एवां जातववरागस्यावप 
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पुांसो ववना महत्समागमां न ककक्ञ्चत्साधनां मसध्यतीत्यतः तत्समागमां सहेतकुां  उततां तरादरजननाय ववपक्ष े बाधकां  
तावदपुन्यस्यनत अक्स्मन्नप्रकरणे” एतदेवां प्रकरणस्य उदे्धशः इनत प्रकरणस्य प्रारम्भ ेउततः। एवां श्रीववष्णुतीथिकतृिकः इनत 

ववशषेः । 
एवां त्र ांशत्सांख्याकेष ु प्रकरणेष ु अत्यावश्यकानाां त्रशांत्साधनानाां वववरणाय तर तर भागवतोहदतानाां 

सारश्लोकमाराणाां पररग्रहपरुस्सरां तत्तत्पवूोत्तर भागपयािलोचनया तात्पयािद्यदुीररतसमग्रसाधनबोधक्रमः अहो 
अत्याश्चयितमः। अनेन भागवतमेव बीजश्लोकैः तद्वयाख्यानायमानपवूोत्तरश्लोकैश्च ववलमसतां स्वयां 
व्याख्यानव्याख्येयात्मकममनत च ववशषेतः प्रज्ञावपतां भवनत । अत एव सारोद्धारः “भागवतसारेण उद्धारः” इत्येव लोकप्रमसद्धः। 
सविसजुनादृतः साधनसमदु्वोधकश्रोतदृहू्रदयपररणामकारकश्च ववराजत े । एवमेव “गीतासारोद्धारः” “भारतसारोद्धारःश्च” 

एतवेैव महानभुावःै नकैववधग्रन्थकारैः कृतः इनत ज्ञायत े। परन्त ुतौ सारोद्धारौ नोपलब्धौ इत्येतत ्दौभािग्यां अधुननकानाम ्। 
इदानीां श्रीववष्णुतीथि व्याख्यानकौशलननदशिनाय एकां  श्लोकां  उदाहररष्यत े। 

योवषत्स ुतल्पाभरणाम्भराहदिव्येष ुमायारचचतषे ुमढूः । 
प्रलोमभतात्मा ह्यपुभोगबदु्ध्या पतङ्गवन्नश्यनत नष्टदृक्ष्टः॥ भागवत े। ११  । ८ । १  ॥ 

एवां श्लोकः एकादशस्कन्धे अवधूतनेउततः।व्याख्यानां एवां भवनत ।४ 
 “एवमवप यस्य वरैाग्यां नोपपद्यत ेतस्य जन्म वेश्यायाः अवप ननकृष्टममनत भावेन, वपङ्गलनाक्म्न ववदेहराजस्य परेु 

क्स्थता तस्याः ववरक्ततप्रकारां वणियनत पद्यचतषु्टयेन॥ तरादौ स्वववषये प्रसज्यमानान ्परुुषान ्चधतकरोनत॥ योवषक्त्स्वनत॥ 

मोहकतया भगवता ननममितास ुयोवषत्स ुताद्दशशे ुतल्पाहदिव्येष ुच ववषयेष ुशोभत्वाध्यासेन अग्नौ शलभवत ्भोगचे्छाया 
प्रवतिमानः परुुषः नष्टस्वपरुुषाथो भवनत । नन ु शास्रजन्ये तषे्वशोभनत्वज्ञाने जाग्रनत कथमयां तर प्रवतितते्यत उततां 
नष्टदृक्ष्टररनत॥ कुतस्तन्नाश इत्यतः उततां प्रलोमभतात्मेनत॥ तत्तत्पदाथिगतसौन्दयिसौलक्षण्याहदभावःै 
ववमोहहतमनस्त्वाहदनत । एतच्च मदतुतां शास्रानुभ्ावाहदना प्रमसद्धममनत हहशब्देनाह । यत एवां अतः ईदृशानाां जन्मचधचगनत 

परुुषपदां अप्रयजु्य मढूपदप्रयोगेण सचूयतीनत ।५ 
यथाहु :- 

“दृष््वा क्स्रयां देवमायाां तद्भावरैाक्जतके्न्ियः । 
प्रलोमभतः पतत्यन्धे तमस्यग्नौ पतङ्गवाहद” नत । 
“अहो सभुिां समुनसां सकु्स्मतां च मिुांक्स्रयः । 
त्वङ्मासरुचधरस्नायमेुदोमज्जाक्स्थसांहतौ। 
ववण्मरूपयेु रमताां कृमीणाां ककयदन्तरममनत ॥ इनत भागवत े११  । ८ । ७. ८ 

अस्य श्लोकस्य तात्पय ंववमलख्य । तर ववशषेः ववषयान ्कथनयत्वा, व्याख्यानमध्ये भागवतस्य एक सहस्रानन श्लोकानन 

उदाहरनत एवां आचायिस्य ववशषेतः । व्याख्यनमध्ये तत्ववादववषयशब्दस्य ननविचनां कुविक्न्त अत ककक्ञ्चत ्ननदशिनीयम ्। 
१ .  ववरहे ववयोगे कातरोऽधीरः इव क्स्थतः।६ 
२. वरैाग्यम ्- ऐहहकपारत्रववषयेष्वसङ्गः७ । 
३. ग्राम्यकथाः - गणृन ्तत्प्रनतपादकशब्दान ् । इत्येवां सवािस ुकक्रयास ुकक्रयमाणास्ववप त्वच्चरणारववन्दयोरेवाववष्टचचतत्वे 

सनत तदाववष्टचचत्तत्वां लब्धम ्। तरतेरानाववष्टचचत्तत्वमेवमवैवरैाग्यम८्
 भ. सा. सां. प्र. ४-४८ 

४. अत्मसमां आत्मयोग्यमेव - भ. सा. प्र-११ -१५५ 

५. वाताि – यायावरपयाियः भकै्ष चयाि ववशषेो वाताि । असञ्चयः तहद्दनाक्जितस्य व्रीह्याहदिव्यस्य ताहद्दन एव व्यथः । इनत 

शालीनां – वत्सरपयिन्तां स्वजीवनहेतोः कुसलूमञ्जूषाहदष ुवव्रह्यादेः सङ्ग्रहः । 
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मशलोञ्छ - व्रीह्याहदसस्ययतुतक्षेरषे ुिल ेराशीकृत ेवव्रह्यादौ तत्स्वाममना जीतसेनत तत्पररत्यततधान्यानयनां इनत९
  भा. सा. 

प्र-१४-११  

६. तरश्वः परश्वः इनत नकतिव्यममत्याह । कृत एवां शघै्र्यममत्यत उततम ्भा. सा. १६-१७७ 

७.  हांससङ्गः  - हांसाः भागवतधमािनषु््ानेन शदु्धान्ताकरणाः तषे ुभागवतषे ुसङ्गः सम्यक् आदरपवूिकां  गच्छनतमनसेनत 

सङ्ग्रह । भा. सा १८-२१६ 

८. शोभनम ्– त्वहदच्छाया यद्भवनत तदेव शोभनममनत मन्तव्यां भागवतरैरनत भावः- भा. सा १९ - १२७. 

एतानी उदाहरणानन अर प्रदमशितानन । प्रकरणस्य अक्न्तमे भगवतोहदतानन त्र ांशत ्सांख्याकानन भागवतधमािखण ननरुपयनत । 
एवां भवनत “तदनेन शमात्मववमशिनाख्यौ भागवतौ धमािवतुतौ भवतः। शामेनाभयां लब्धममनत - भा. सा ९९-१३६ 

एतात ् वातयां अध्यात्मप्रकरणस्य अक्न्तमे भवनत । तर अध्यात्म ववषयान ् ववषदीकृत्य अन्त े ‘शम’ इनत 

भागवतधमिस्य अध्यात्मप्रकरणस्य सङ्गती कृत्वा तदनन्तरां वक्तत । 
 त्र ांशत ्प्रकरणानन्तरां उपसांहारे आचायःै । ववष्णुतीथैः एवां उततम ्। 
 “एवां भागवतागनतप्रकरणकथनप्रकरणमारभ्य गरुुदक्क्षणाप्रकरणपयिन्तां त्र ांशत्प्रकरणात्मकां  श्रीमद्भागवतसाराख्यां 
ननबन्धां ननमािय आदौ प्रणतमेव अन्त े प्रणमन ् ना रास्मदीय कृनतः कापयाक्स्त ककां  नाम श्रीमद्भागवतस्य पद्यानामेव 

आनपुवूीववमशष्टतया केवलां सङ्ग्रह एवां ततो नारानादरः कायिः स्वकायािथिममनत भावेन आदौ मङ्गलाचरणपद्यममव 

अन्तऽेवप कलामभधानपवूिकां  तदीयमेव पद्यां प्नत ॥“(भ. सा. उपसांहारे-३६५-श्लोकस्यव्याख्यानमेतत ्।) 
 एवां ववष्णुतीथिस्य स्वववषयकप्रशाक्स्त िण्डनम ्अर दृश्यत े। अन्त ेअयां ग्रन्थः मङ्गलपद्येन सपणूिः भवनत । तदथ ं

इयां कृनतः अस्मदीयकृतः नानत सचूनयतमु ्भागवत ेबादरायणाय समपिणां कृताां इनत ज्ञायत े।१० 
अक्स्मन ् ग्रन्थ े बहवः ववषया्ः सक्न्त । अर अहां काननचन, उदाहरणानन, श्लोकान,् पद्यानन, वातयानन च ननरुपनयतमु ्

ककक्श्चत ्प्रयत्नां कृतवान ्। 
 अन्त े एवां “भागवतसारोद्धार” समालोचनकलाकुशलोवाचको नवीनायां परमरमणीयायाां मानवसषृ्टौ ववहरन ्

यमानन्दसन्दोहां ववन्दत े सचकुबेरसमवेभवेन मानवेन पाकशासनप्रनतमेन वा साविभौमेन राज्ञावषिसहस्रेणावप न शतयः 
समाचधगन्तमु ् । इहैव ननवािणसोदरसिुदायकां  नवचैतन्यदायकां  सविसांसारदःुिववस्मरणापादकां  मनः प्रसादकां  सत्पथदशिकां  
ववववधववचचरसकृ्ष्टरचनानभुावकां  सवितो भावकुसाहहत्यां यो हहनात्मसात्कुरुत ेतस्य हतभाग्यस्य स्वयमेव ननदशिनम ्। 

जानामम सविसरुमानाहि नवै गणुगानाहदकमि भवतो 
नानाववधानन ववपमुनाांमस कतुिममह कीनाशतोऽवप चपलः॥ 

श्रीनाथ पादनतदीनानत िहाननकर त ेनाम मङ्गलतम 

ध्यानादृत ेदरुरतदनूात्मनो ममत ुका नाम शाश्वतगनतः॥ 

सारोद्धारकतािरस्य पररचयः - ब्रह्मचयि – गाहिस्थाश्रमयोश्च श्रीजयतीथािचायेनत सगुहृीतनामधेयाः एत-ेवन्याश्रम े

आरण्यकाचायेनत प्रमसद्धाः तदनन्तरां श्रीमदतु्तराहदम्ाधीशानाां श्रीमत ् सत्यवरतीथािनाां सववधे पररधतृपरमहांसाश्रमाः श्री 
ववष्णुतीथेनत सनुामधेयेन प्रमसद्धाः व्यराजत । ववज्ञानवरैाग्य हररगरुुभक्तत, ववलक्षणतपः प्रभाव, पा्प्रवचन, 

मसद्धान्तस्थापन, दमुितननराकरण, ववमशष्टमशष्टमशष्यसन्तानननमािण, प्रिरसमुधुरबोधन, चचरववचचरहररगरुुस्तोरग्रन्थ, 

श्रीसधुाहटपपण्याहदसदै्धाक्न्तकग्रन्थप्रणयन, तीथीकरणचरस्वीयतीथिसांचरणाहदमभः सांस्माररतशकुमनुनगणुाः एत ेयनतवरेण्याः 
केवलां पञ्चाशवद्वषिपयिन्तां शरीरतः कृतभमूण्डलभषूणाः । ततःपरां मोदपरेु वनृ्दावने कृतसक्न्नधानाः अदृश्यमाना अवप 

भततभे्यः स्वानगु्राहानतशयप्रदानेन पररदृश्यमाना इव अद्यावप राजन्त े। 
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END NOTES - 

1. ननगमकल्पतरोगिमलतां  फलां शकुमिुात ् अमतृिवसांयतुम ् । वपबत भागवतां रसमालयां महुुरहो रमसका 
भवुवभावकुाः॥ इनत भागवत े॥ १ ॥ २ ॥ ३ ॥ 

2. इह िल ुववववधभवपररतापखिन्नानाां सकलसजुनानाां तदपनोदाय अखिलपरुुषाथिप्रापतये च भगवता नारायणेन 
परमकृपया ववननममित ेश्रीमन्महाभागवत ेद्वादशस्कन्धे काननचचदेव पद्यानन आपद्यावप सन्ततमनसुन्धानाय 
अल्पमतीनामपयपुकाराय सङ्ग्रहीतकुामः जयतीथिनामा अवधूतमशरोमखणः देवतानमनां कुविन ् तदेव पद्यां 
प्नत । श्रीमद्वागवतसारोद्धारः Edited by  आचायिववद्याप्रनतष्टानम-्२००३-बाळगारु रुचचराचायिः- प.ृ सां-
१० 

3. श्रीमद्भागवतसारोद्धारः Edited by   रुचचराचायि बाळगरु २००३ प.ु स.्  ४३ 
4. श्रीमद्भागवतसारोद्धारः Edited by रुचचराचायि बाळगारु २००३ प.ु स. ७२ 
5. श्रीभागवतसारोद्धारः Edited by रुचचराचायि बाळुगारु, २००३ प.ु स. ६३ 
6. भागवतसारोद्धारः : Edited by  रुचचराचायि बाळुगारु, २००३ बेङ्गलरूु, सांक्क्षत्पशस्राथिप्रकरणम ्प.ु सां. ३१. 
7. शणृ्वन ् गणृन ् सांस्मरयांश्च चचन्तयन ् नामानन रुपाखण मङ्गलानन त े ।कक्रयास ु

यस्त्वच्चरणारववन्दयोराववष्टचचत्तो न भावाय कल्पत े॥ भागवत े१०/३/३८ 
8. मशलोञ्छवतृ्यापररतषु्टचचत्तोधममंहान्तांववरजांजुषाणः।मय्यवपितात्मागहृएवनतष्टन्नानतप्रसततः समपुौनतशाक्न्तम ्

॥ भागवत े२२/१७/४३ 
9. वरैाग्यम ्- ऐहहक पारत्रकयेश्वसङ्गः 
10. “भागवतसारोद्धारः” Edited by  रुचचराचायि  बाळुगरु २००३ Bangalore, प.ु स. २३. 
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